
                                                  

                                   Jídelníček 
                                        11. – 15. 5. 2026                             
               

  

                                            Pondělí 
 Kukuřičný rohlík, pomazánka z nivy s oříšky, bílá káva, ovoce   1, 7, 8 

 Polévka jáhlová      1, 7, 9                                                                                                                                      

 Červená čočka s rajčaty, vařené vejce, steril. okurka, bylinkový čaj   1, 3, 7 RO, rýže parboiled, čaj        7                                                 

 Kladenský chléb, rostl. máslo, strouhaná gouda, čaj, meloun   1, 7 

        

                                            Úterý  
 Sezamová bulka, pomazánka z pečené cibule, čaj, paprika    1, 7, 11 

 Polévka z dvoubarevné mrkve    1, 7                               

 Smetanové penne s list. špenátem, kuř. masem a strouh. sýrem, rajče, čaj   1, 7 

 Domácí makovník, mléko, banán    1, 7 
 

                                            Středa  
 Šlehaný bílý jogurt s tvarohem, čokoládové křup. musli, čaj, jablko     1, 4, 7   

 Polévka zeleninová s krůtími knedlíčky    1, 3, 7, 9                                 

 Marinovaná ryba Mahi – mahi, br. kaše, čerstvá zel. obloha, čaj s citronem  1,4,7 

 Vícezrnná kaiserka, pomazánka z lučiny, mléko, pomeranč    1, 7 pmazán  1, 7 

                                    

                                            Čtvrtek 

 Podmáslový chléb, drožďová pomazánka s vejci, kakao, jablko   1, 3, 7 

 Polévka žampionový krém   1, 7                                                                                               

 Králičí ragú se zeleninou, rýže, led. salát, hrušk. sirup se skořicí a hřebíčkem  1, 7 

 Houska, bramborová pomazánka, čaj, kedlubna     1, 3, 7 

 

                                             Pátek 

 Italský chléb, pomazánka z kuřecích jater, mléko, mrkev      1, 7 

 Polévka vločková          1, 7, 9                                           

 Moravský vrabec, kysané zelí, slovenské halušky, zelený čaj s trop. přích. 1, 3,7                                   

 Ovocná přesnídávka, jemné suchárky, čaj     1, 7 

 

 


