TRIDNI VZDELAVACI PLAN
[TVP/

SKOLNI ROK: 2026/2027

Medvédi

VEKOVA SKUPINA: Piedskolni déti / 5 — 6 leté déti

PEDAGOGOVE: Martina Kubatova
Stanislav Zeleny

ASISTENT/KA Eva Herodkova
Erika Micekova
NAZEV TVP: Ctyfi obdobi, jeden velky svét objevil

MATERSKA SKOLA: | Matetska Skola Gagarinova, Gagarinova 1103
165 00 Praha 6 - Suchdol
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1. Charakteristika tiridy:

Ve tridé Medvédii je zapsano 22 deti ve véku 5-7 let z toho 6 déti s odkladem Skolni dochazky
a 5 deti s asistencnim pristupem, schvileno PPP. Pocet divek je 13 a chlapcii 9. Trida je
tvorena ze skupinek deti ze tridy Pejsku a Broucku.

2. Denni program tridy (prubéh dne, co cely den délame):

Casovy rozsah v nasi tiidé je 7:00 — 16:00 vidy po-pa. Od 16:00 piechdzeji déti do tiidy
Lisek, kde je provoz do 17:00 hod.

Denni rad:

7:00 — 8:30 hod. ranni schazeni déti, volné hry a ¢innosti

8:30 — 8:50 hod. pitny reZim - Vodénka , komunitni kruh, hygiena

8:50 — 9:10 hod. pohybova chvilka, hygiena

9:10 — 9:30 hod. pfiprava na stolovani, svadina, hygiena

9:30 — 10:00 hod. dopoledni ¢innosti souvisejici s tématem, hygiena

10:00 — 12:15 hod. pobyt venku souvisejici s tématem, hygiena

12:15 - 12:45 hod. obéd, hygiena

12:45 - 13:00 hod. hygiena, péce o chrup, rozchazeni déti po obédé, priprava na

odpocinek

e 13:00 — 13:45 hod. poslech cetby, rozbor ¢etby, poslech relaxa¢ni hudby pro
klidny odpocinek na lizku

e 13:45-14:30 hod. hygiena, sebeobsluha, uklid liiZkovin, odpoledni ¢innosti -
priprava na Skolu

e 14:30 — 14:45 hod. svacina, hygiena

e 14:45-16:00 hod. volné hry déti, namétové hry, dle pocasi — pobyt venku,
dodrZovani pitného reZimu

e 16:00 prechazeni do tiidy LiSek

Volnd hra déti: pracujeme s prvky programu ,, Zacit spolu** - centra aktivit, kdy si deti samy
vybiraji ¢innost podle svého zajmu. Svou volbu oznacuji umisténim svého obrazku k prislusné
fotografii center. Kapacita center je omezena a tak se déti zamerné uci v centrech stiidat a
respektovat prani kamaradu
Individudlni pristup: pri rannim prichodu déti aktivity zamérujici se na posileni dovednosti,
ve kterych dite potiebuje podporu
Komunitni kruh: probih& denné a pravideiné, kde si s détmi utvarime program dne, jaké
mame téma, jsou zde zapojena krdtka Logopedicka cviceni
Pohybové chvilka: probiha denné, rozdélena do 4 casti — rozbéhani s vikoly, rozevicky
(zdravotni cviky, atleticka pruprava), pohybové hry, relaxace
Dopoledni cinnosti souvisejici s tématem: zde uplatiiujeme formy ze vsech slozek vychovy
(TV, HV, DRV, VV...) zamérujeme se na prdce ve dvojicich i ve skupinkach




3. Spolecna pravidla chovani ve vztazich:

V komunitnim kruhu nastavujeme a upeviiujeme pravidla
- Chovame se k sobé slusné, ohleduplné a kamarddsky
- Dodrzovani pravidel pri hie
- Naslouchame, kdyz nekdo mluvi a neskdaceme do reci
- Umime se domluvit a zkusit vyresit spory bez ublizeni kamaradum
- Umime podékovat, pozadat
Cilem pravidel je vytvareni kamaradskych vztahit mezi detmi a dobré klima ve tiidé

4. Spolecna hygienicka a stravovaci pravidla:

Dodrzovani a upeviiovani hygienickych navyki — pred jidlem a po pouziti toalety si vidy
myjeme ruce, udrZujeme cistotu ve tridé pri jidle i na toaletach, pouzivame kapesniky,
dodrzujeme pravidla stolovani, neplytvame jidlem, snazime se a podporujeme deti
V ochutndvani novych a méné znamych jidel

5. Hlavni vychovné a vzdélavaci cile nasi tfidy:
Rozvijeni ditéte po strance fyzické, psychické a socialni

- wvytvdreni pozitivnich vztahit a ohleduplné chovani k ostatnim

- rozvoj komunikacnich dovednosti a byt schopen vyjadrit své potreby
- rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy

- rozvoj pohybovych dovednosti

- vedeni k pravidlim

- rozvoj zdkladnich poznatkii a dovednosti potiebnych pro vstup do ZS

6. Plan vzdélavacich bloki (témata):

Bloky prirozené spojuji pozZadavky na vzdeélavani deti v pripravné tride. V tomto Skolnim roce
se zamérime na spolecné téma, které se bude prolinat kazdodennimi cinnostmi i vsemi
slozkami vychovy.

Jednotlivé bloky jsou clenény na témata, ktera budou béhem roku dle potreb aktualizovana.
Nazev naseho rocniho planu ,, Ctyri obdobi, jeden velky svét objevii

Mezi tematické okruhy budeme vclenovat jednotlivé svatky, tradice.

Nové pro tento skolni rok zarazujeme ,, lesni dny* tento novy prvek naseho tridniho planu
propoji tvorent, pohyb, hru i pozndvani prirody primo v lese.

Soucasti prozivaného ndazvu programu, budou vylety, akce, divadla, projektové dny

Podzim — objevujeme tajemstvi piirody a sklizné
- Podzimv lese
- Priroda se chysta ke spanku
- Podzimni promény piirody — kdo zanechal stopu
- Plody Zemé — zahrada, pole
- Vitr fouka, listi pada
- Svatek sv. Vaclava



Zima- objevujeme kouzlo tradic a pohadek
- Adventni ¢as — nacvik besidky
- Jak ¢aruje zimni ¢as — pocasi

Ptaci u krmitka

- Vesmir, hvézdna obloha

Jak to bylo pohadko?

Masopust - Femesla

Tajemstvi knih

Jaro — jak Vodénka probudila jarni kvéty
Priroda kolem nas se probouzi

- Poznavame kvétiny

Milad’ata na statku a jarni svatky
Kolobéh vody

- Zivot na vesnici a ve mésté
Velikonoce

Skolka v piirodé

Léto — cestovatelska tajemstvi

Svét kolem nas — vylety

Jedlé plody a hmyzi bzukot

Pokusy s vodou — vodni hratky

Mali badatelé v prirodé

Zahradni slavnost

Bezpecnost na cestach- prazdninova dobrodruZstvi

7. Diagnostika vyvoje déti a jejich dovednosti (kompetence):

Vyvoj ditete sledujeme denné pri cinnostech a volnych hrach. Kazdé dité ma svou slozku, kde
si ukladéa své vytvarnd dila. Vykresy a rukodélné prace jsou vidy vystaveny v Satné.

Kazdeé dite ma svuj diagnosticky zaznam, do kterého pedagogové dvakrat rocné
zaznamenavaji pritbéh vyvoje, individualni pokroky a vzdelavaci potreby. Tyto zaznamy jsou
K nahlédnuti pouze rodic¢i pri predem domluvené konzultaci S pedagogem. Veskeré
diagnostické zaznamy a ziskané udaje o déetech jsou diiverné a podléhaji ochrané osobnich
udajii ( GDPR) a jsou bezpecné ulozeny.

8. Zpisob podavani informaci a komunikace:
V rdamci budovani prijemnych vztahii ve tridé mezi détmi a uciteli, preferujeme i vstricné

vztahy ucitelii a rodicu. Informace o détech predavame rodiciim s maximalni vstricnosti,
otevienosti a taktem. Z provozmnich a casovych divodii vidy muze probihat kratka ranni



konzultace pri predavani deti nebo pri odchodu domu. V materské skole pravidelné probihaji
konzultace s rodici.

Rodice s nami mohou komunikovat pres e-mail: gagarinova-medvedi@seznam.cz
Komunikacni systém v nasi materské Skole — aplikace Twigsee, dale nasténky v satné

9. Ruzné dalsi informace:

Ve tride piisobi dva pedagogoveé a dvé asistentky pedagoga. Jejich pritomnost je pro nds
V ramci vzdeélavani velmi prinosna a vyznamné nam pomdahd pri praci s deétmi.

Vedeme deti k vzajemnému respektu, ohleduplnosti. Uc¢ime je projevovat laskavost, empatii,
pomoc a respekt k druhym. Rozvijime u déti lasku k prirode, ucime je o ni pecovat, chranit ji a
chovat se kni ohleduplné. Vedeme deéti k poznavani sveta kolem nas, podporujeme jejich
pFirozenou zvidavost a touhu objevovat.

V Suchdole 1.9.2026 Martina Kubatova tf.ug.
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