Tridni vzdélavaci plan

Skolni rok:

Trida:

Vékova skupina:

Pedagogové:

Asistentka:

Nazev TVP:;

Materska skola:

ITVP/

2026 / 2027

Broudci

Déti 3-5 leté

Klara Bazgerova, Zuzana Koutska

lva Lehmannova

,,Mezi Zivly"

Matefska Skola Gagarinova, Gagarinova
1103, 165 00 Praha-Suchdol

.

/

2.4

E2ah

'S



1. Charakteristika tridy:

Trida matefské Skoly Broucci je homogenni, nachazi se v pfizemi budovy Slunicka.
Ve tfidé BrouCku se vzdélavaji déti od 3 let véku-5 let véku. Vzhledem k véku déti je
vybaveni tfidy pfizpdsobeno potiebam déti a jejich aktualnim moznostem a
schopnostem. Ve tfidé je pro rodiCe déti nové nastoupivsich adaptacni program dle
individualnich potfeb ditéte. Casovy rezim dne je pfizplsoben potfebam déti a vychazi
z podminek RVP PV. Ve tfidé zustava 15 déti z loriského roku, pfichazi 9 novych.
Noveé pfichozi déti jsou vétSinou 3 leté. Slozeni tfidy- 11 chlapcu, 13 divek.

Prostory tfidy jsou rozdéleny na hernu s kobercem, odpocinkovou mistnost a tfidu,
ktera slouzi k objevovani, experimentovani a poznavani. Také, ale k vytvarnym,
pracovnim a jinym ¢innostem. Tfida je vybavena skfifikami s barevnymi zasuvkami se
stavebnicemi a dalSimi hrackami tak, aby na vSe dosahly déti. K dispozici je téz
kuchynka, obchlidek, kosmeticky salonek, ko¢arky, dilnu s narfadim, autodrahu a dalsi
hracky. Ve tfidé se nachazi ucitelsky stll, tiskarna a dalSi vybaveni. V prostorné tfidé
jsou umistény stoleCky, kde ma kazdé dité svou Zidlicku. Zde déti svaci a obédvaiji.
Umyvarna a Satna jsou pfizpasobeny véku déti. Kazdé dité zde ma své misto na
odkladani véci dle své znacCky. Na Skolni zahradé jsou k dispozici prolézacky,
domecek, lesik, piskovisté, hrady se skluzavkami, trampolina, hfisté na micové a jiné
hry, zastfeSena pergola se stoly a lavickami-déti vyuzivaji na malovani, prohlizeni
knih. Pergola téz slouzi jako pédium pfi zahradnich slavnostech.

2. Denni program tridy

7:00-8:30 se déti schazi ve tfidé Broucku, pfivitani se s ucitelkou (pfevzeti ditéte od
rodi€l), sdéleni planovaného vyzvednuti (vloZzenim obrazku se svou znackou do
desek, hygiena déti. Déti si hraji dle svého vlastniho vybéru, aktivity nebo ve
skupinkach. Maji moznost vytvarné tvofit s riznymi materialy, jako je modelina,
kineticky pisek a jiné. Déti si mohou puajCovat rizné didaktické hracky, motorické hry a
stavebnice. Déti vyuzivaji ke hie prostor tfidy i herny. V herné si hraji vice pohyboveé-
vyuzivaji velkou big sestavu, pljéuji si kostymy, mohou tancit za doprovodu hudby. Na
pokyn ucitele se vdechny hracky uklizi na misto, odkud si je déti pujcily- vzajemné si
pomahaji. Po domluvé s ucitelkou zlstavaji v prostoru tfidy na koberci pouze vétsi
stavby ze stavebnic (lego, Zeleznice, kostky).

8:40 Spoleény uklid hraéek. Uklid hradek je jednim z pravidel ve tfidé.

8:45 Ranni uvitaci krouzek na koberci- (zpév, rozvoj komunikace, tematicka
vypravéni, aktualni zazitky déti, motivace, seznameni s programem dne, tydne,
hlasova rozcvicka.

8:55 - 9:15 Ranni pohybové aktivity- odehravaji se v prostoru herny, pohybové hry
jsou rozdéleny do 4 casti, kdy zaCina hrou na rozpohybovani a rozehfati téla,
nasleduje posilovani, protahovani a uvolfiovani téla, hry vytrvalostni a kondicni,



pokraCujeme uklidnujicimi cviky, jako je joga, pohybové cviCeni s fikankami atd.,
nasleduje vzdy relaxace s hudbou nebo dychaci cvi¢eni. Cvi¢ime s jednoduchym
nacinim, vzdy s pfihlédnutim k vékové skupiné déti (micky, draténky, stuhy, Satky a
podobné, vétsSinou za doprovodu hudby). Zafazujeme rGzné formy pohybovych her,
hry se zpévem, prekazkové drahy, orientace v prostoru, zdravotni cvi€eni. Déti cviCi
samostatné, ve dvojicich, skupinkach, spole¢né. Podporujeme u déti uvédomeéni si
vlastniho téla, vnimani ostatnich i prostoru, rozvijeni télesné zdatnosti, rozvoj
hudebniho a rytmického cvieni, spoluprace s ostatnimi détmi.

9:15-9:30- Hygiena a dopoledni svaéina. Umyvarna se pouZziva v pfiméfeném
poCtu déti a dle pfedem domluvenych pravidel. Pfipominame détem zakladni
hygienicka pravidla a pravidla udrzovani bezpec€nosti a pofadku pfi toaleté a myti.
Podle obrazkové fikanky u€ime déti spravnému myti rukou a pouzivani ruéniku. Déti
si sami vyberou misto k sezeni u stoleCku. UCi se zakladni stolovaci pravidla (spravné
sedét, v klidu pfijimat stravu, nohy rovné pod stoleCkem, pouzivaji ubrousky), starsi
déti u€ime jist pfiborem. Déti do ni€eho nenutime , ale vedeme je k tomu, aby vSe
ochutnali. Respektujeme stravovaci vyjimky (alergie, vira...) potvrzené |ékafem Ci
rodiCi. Déti si samy po sobé uklizi nadobi, dbaji na Cistotu svého mista, zasouvaji
zidlicky. Déti maji dostatecny pitny rezim po cely den.

9:30-10:00- Didaktiky. Vychazi z tydenniho €i vice tydenniho vzdélavaciho planu,

ktery je tematicky vychazi z programu TVP (tvoren dle SVP a zmén uvedenych v RVP
PV). Program upravuje tak, aby byly v tydny zahrnuty vSechny didaktiky, v€etné
komunikativniho kruhu, ve kterém také motivujeme déti k dalSim cinnostem,
osobnostnimu rozvoji a propojeni formalniho a neformalniho vzdélavani. VSechny
vzdélavaci cinnosti davaji mozZnost rozvijet u déti jejich pfirozenou zvidavost,
schopnosti, dovednosti, navyky, prohlubovat znalosti, védomosti, systematicky ve
vSech oblastech, formou prozitkového, kooperativhiho u€eni a hrou s pfimym
pozorovanim. Détem poskytujeme prostor pro jejich spontanni aktivitu i volbu. Dle
potfeby uceni proménujeme tfidu, hernu, zahradu. Snazime se déti co nejvice
zaujmout tak, aby v nich uceni probouzelo zvidavost, zajem o uceni, nabyti novych
zkuSenosti, kreativity, dovednosti.

10:00-11:50- Venkovni pobyt. Vyuzivame Skolni zahrady ¢&i v okoli, k tematickym a
poznavacim c&innostem, vychazkam, vyletdm. PFi vychazce déti chodi ve dvojicich,
dbame na moznost volného a bezpecného pohybu déti. Poskytujeme détem moznost
hrat si na komunitni zahradé, hfistich, v lese a dalSich prostranstvi, které okoli nabizi.
K tematickym poznavacim vychazkam vyuzivame moznosti pfimého pozorovani
(hospodarska zvitata na CZU, Libosad, knihovnu, hasiéskou stanici, dopravni policii
CR, MHD, atd. Na zahradé MS maji déti k dispozici rozsahly komplex hfist s riznymi
hracimi prvky- prolézacky, hrady se skluzavkami, lanovku, houpacky, lezeckou sténu,
trampolinu, koloto&, sportovni pomucky, dopravni hfisté a jiné. Spole¢né pecujeme o
sklenik, zahonky a Cistotu zahrady. Dodrzujeme pitny rezim. Ven chodime pravidelng,



pobyt zkracujeme jen v pfipaddé nepfiznivého pocasi (fyzické schopnosti déti a
vhodnost jejich obleceni).

12:00-12:30 Obéd. Vedeme déti ke spravnému stolovani, samostatnosti, motivujeme
je, aby ochutnali vSe, nebali se neznamych potravin, ovoce a zeleniny. Détem je
podavana polévka a piti, pro druhy chod si chodi sami. Maji moznost si urcit mnozstvi
jidla, mohou si pfidat. Malé déti ji pouze IZici, starSi skupina déti pouziva pfibor. Déti
si po sobé sami odnaseji nadobi, uklizi si své misto.

12:30-13:00 Hygiena. Déti si dojdou na toaletu, myji si ruce a vycisti zoubky (z
hygienickych davodu nepouzivame zubni pastu), déti, které spinkaji se previékaji do
pyZzam (své véci skladaji na hromadku na zidlicku) a pfipravuji se k odpocinku. Déti,
které jdou po obédé domu, si hraji potichu na koberci, poslouchaji pohadku nebo si
kresli a ¢ekaji na rodice.

13:00-14:30 Odpocinek. Déti si mohou vzit pro klidny spanek do postylky malou
plySovou hracku, ulozi se na lehatko, poslouchaji ¢tenou, vypravénou nebo audio
pohadku z CD.

14:30-14:45 Odpoledni svacina. Hygiena a prevlékani, uklid postylek. Déti svaci
spolecné po probuzeni vSech. Po jidle nasleduje hygiena a déti si mohou volné hrat v
prostoru tfidy nebo v herné.

14:45-17:00 Rozchazeni déti. Volné hry déti ve tfidé nebo na zahradé, dle aktualniho
pocasi. Prostor pro individualni pfistup k détem, dokon&ovani vzdélavacich €innosti z
dopoledne, atd. Déti pfi odchodu uklizi své hracky.

3. Spolec¢na pravidla chovani ve vztazich

V komunikaci s détmi vyuzivame efektivni pedagogické komunikace. S détmi
vytvafime pravidla spole¢né, ktera vSichni dodrZzujeme. Pravidla jsou graficky
znazornéna. Déti vedeme k samostatnosti, pokud potfebuji pomoc, feknou si o ni. Pfi
pfichodu a odchodu navazeme oc¢ni kontakt a zdravime se pozdravem.

Ohleduplnost - hrajeme si tak, aby to nikoho nebolelo, nikomu neubliZzujeme. Hracky
jsou v§ech, pujcujeme si je na pozadani. Stavby a jiné vytvory si vzajemné nebofime.
HraCky po sobé uklizime na misto kam patfi. Nemlaskame, nevydavame pfi jidle
zadné nepfijemné zvuky. Po uklidu svého mista zasouvame zidli¢ku.

Bezpecnost - vytvarné potieby (nlzky, lepidla, barvicky, modelina, Stétce,
vodovky....) nestrkame do Ust, nosu, o€i... VSe si pUjéujeme po dohodé s ucitelkou,
vzdy ke stoleCku. Télocvi¢né nafadi vyuzivame jen v pfitomnosti ucitelky. Ve tfidé mezi
stoleCky nebéhame, chodime pomalu. VSechny déti védi, Ze pfi poruseni dohodnutych
pravidel musi nést dlisledek- ukongit nezadouci €innost a napravit chybu, udélat to



znovu tak, jak jsme se dohodly, omluvit se kamaradovi. Uéime se zaklady slusného
chovani. Pozdravit, poprosit, podékovat. Pozadat ucitelku, kamarada o to co bych rad,
co potiebuji. Omluvit se za to, co jsem zpusobil. Mluvit o svych pocitech- o tom co mi
vadi, boli, nelibi se mi. Pomahat mladSim nebo méné Sikovnym kamaradim.

4. Spole¢na hygienicka a stravovaci pravidla

PFi prichodu do MS, pred jidlem i po jidle si myjeme ruce. U umyvadla stoji vzdy jen
jeden, ostatni Cekaji za kamaradem. Na ruce davame jen malou kapku mydla, mydlo
nikde nepatlame. Po vycCisténi zoubkl kartacek i kelimek umyjeme a uklidime na své
misto. Vybirame o€ima, dame si na talif svacinu, ovoce a zeleninu. Pfipravime si
pfibor, spravné ho pouzivame. K ¢isténi nosu pouzivame kapesnik.

5. Hlavni vychovné a vzdélavaci cile

Hlavni vychovné a vzdélavaci cile sméfuji k podpofe vSestranného rozvoje déti a jeho
pfipravé na dalSi vzdélavani. Pfi planovani vychovné vzdélavacich cild vychazime
zejména z vékoveé kategorie déti a prihlizime k tomu, zda déti byly ve Skolce lorfiského
roku. U konkrétnich déti vychazime z jejich diagnostickych zaznamd, individualné
pracujeme s détmi s OMJ ¢&i s détmi se specifickymi poruchami dle PPP (asistenti
pedagoga téz). Duraz je kladen na to, aby dité bylo spokojené, sebevédomé a aktivni.

Rozvoj télesné stranky - podpora zdravi, pohybu, koordinace a obratnosti.

Rozvoj rozumovych schopnosti - podpora poznavani, mySleni, feci, fantazie a
tvofivosti

Rozvoj socialnich a emocionalnich dovednosti - posilovani sebevédomi,
samostatnosti, schopnosti komunikovat, spolupracovat a respektovat ostatni.

Rozvoj hodnot a postoja - ueni se moralnim principlim, respektu k jinym kulturam
a rozvoj kladného vztahu k pfirodé.

Snazime se vychovavat déti v harmonicky rozvinuté osobnosti v pfatelském prostfedi
a ucit déti vstficnosti k okolni pfirodé a lidem. Prvofadym ukolem kazdé ucitelky je
respektovani potfeb déti, vytvoreni pratelského, tolerantniho, klidného a laskavého
prostiedi, aby se déti v MS citili v bezpeéi a pohod&. Ve vzajemnych vztazich
podporujeme duvéru, toleranci, zdvofilost a vzajemnou pomoc. Pomahame détem
zaclenit se mezi ostatni.

6. Plan vzdélavacich bloku

Pfiroda je nedilnou souc€asti naseho zivota. Kazdy den jsme obklopeni jejimi
proménami, vnimame teplo slunce, silu vétru, viini zemé, dést i vodu, ktera je pro
Zivot nepostradatelna. Zivly jsou pro déti pfirozenym zdrojem objevovani, poznavani,
experimentovani a prozitku.



V nasi tfidé chceme prostfednictvim celoro€niho tématu ,Mezi Zivly” détem pfiblizit
svét kolem nas a vést je k jeho pozorovani, poznavani a respektovani. Budeme
spolecné objevovat, jak jednotlivé zivly ovliviiuji nas Zivot, pfirodu i clovéka. Déti budou
mit moznost poznavat jejich vlastnosti prostfednictvim hry, pokusu, pohybu,
vytvarnych a pracovnich ¢innosti, hudby, pfib&ht i pfimého pozorovani.

Celoro¢ni vzdélavaci blok “Mezi zivly” je nastaven tak, aby:

podporoval pfirozenou détskou zvidavost a potfebu objevovat svét kolem sebe.
umoznoval détem ziskavat zkuSenosti prostfednictvim vlastniho prozitku, pozorovani,
experimentovani a hry.

vedl déti k poznavani prirody a jejiho vyznamu pro Zivot Clovéka, zvifat a rostlin.
rozvijel schopnost vnimat zmény v pfirodé a chapat jejich souvislosti.

podporoval rozvoj vSech oblasti ditéte-pohybove, psychicke, socialni i emocni.

vytvofil prostor pro rozvoj feci, komunikace, spoluprace, tvofivosti a samostatného
rozhodovani.

vedl déti k ohleduplnému vztahu k pfirodé a uvédomovani si vlastni zodpovédnosti
za prostredi, ve kterém Zijeme.

umoznoval reagovat na aktualni déni, poCasi, pfirodni jevy, a zajem déti.

poskytoval dostatek prostoru pro experimentovani a hledani vlastnich cest k feSeni
problém.

umoznoval jednotliva témata podle potfeby prodluzovat, zkracovat, propojovat a
prizplisobovat aktualni situaci ve tfidé.

Jednotliva témata nejsou Casové pevné ohranicena. Jejich délku urCuje pfedevsim
zajem déti, aktualni déni v pfirodé a vzdélavaci potfeby skupiny.

Podtémata budou dale rozpracovavana v tydennich planech tfidy a ucitelky je budou
konkretizovat podle aktualni situace, véku a individualnich potfeb déti.

Celoroéni téma ,,Mezi Zivly” nas provede &tyfmi zakladnimi Zivly-OHEN, VZDUCH,
VODA A ZEM. Kazdy z nich nabidne détem jiné moznosti poznavani, experimentovani
a prozitku.

OHEN- budeme poznavat jeho silu, teplo i svétlo, ale také si povidat o tom, jak miize
byt ohen uziteény a kdy se mlze stat nebezpecnym.

VZDUCH-budeme pozorovat jeho pohyb a silu, poznavat vitr, dech, vzduch kolem nas
a jeho vyznam pro Zivot.

VODA-budeme poznavat vodu jako nezbytnou soucast zivota, jeji rGzné podoby a
vyznam pro Clovéka, zvifata i rostliny.

ZEM-budeme objevovat puadu, kameny, rostliny, seminka i drobné zivocCichy.
Zaméfime se na to, co nam Zemeé poskytuje a proc je dulezité o ni peCovat.

Podzim:

Zari:

adaptace déti-moje Skolka

adaptace déti-pravidla



adaptace déti-kamaradi
bezpecnost

barvy podzimu
Rijen:
stromy,listy
houby

dyné

Halloween
Listopad:

sv. Martin-dusicky
svétlo

ohen

advent

Zima:

Prosinec:
Mikulas

vanocni tradice nasich babicek
vanoce pfichazeji
pohadky

Leden:

led, mraz

snih

ptacci v zimé
zimni sporty
Unor:

vitr

mraky a obloha
pocasi

masopust

Jaro:

Brezen:

prvni jarni kvétiny (MDZ)
vynaseni Morany-vitani jara
seminka
Velikonoce
Duben:

Zizaly

mladata

stromy na jafe
Carodejnice
Kvéten:

vCely a motyli
hmyz



nase Zemeé, nas domov

chranime pfirodu

Léto: €erven: rybnik

feka

mofe

kolobéh vody

téSime se na prazdniny

Hlavni vystup:

Cesta &tyF Zivid-CESTOVATELSKA KNIiZKA-ukoly, razitka, symboly Zivlt
na konci roku stezka Ctyr zivlu-

OHEN- pfenaseni uhlika- dervené micky na IZici

VZDUCH- foukani peficek

ZEME- sazeni kytiéky, chiize bosou nohou

VODA- pfelévani vody, loveni pfedmét(

DIPLOM strazce zivlu

Celym rokem nas provedou kouzelné bytosti v podobé:
Plaminek- skfitek ohné

VETRIK- skitek vzduchu

HLINEK- skfitek Zemé

KAPKA- vila vody

. Diagnostika vyvoje déti a jejich dovednosti:

Kazdému ditéti vedeme portfolio jeho praci, zvefejiiujeme na nasténkach v Satné.
Cizincim- détem, které nerozumi dobfe Cesky vedeme podrobnéjsi, Castéjsi
diagnosticky zaznam formou poznamek o praci s nimi. Ve tfidé Motylki mame
asistentku pedagoga, ktera zabezpecuje individualni pfistup k détem, které maji
specifické poZadavky podlozené psychologickym vySetfenim ditéte.

Jde o pribé&zné vyhodnocovani vzdélavacich ginnosti, situaci a podminek v MS, které
nam poskytuje zpétnou vazbu o kvalité vlastni prace. Jde o systematicky proces, jehoz
vysledky vyuzivame ke zlepSovani vzdélavaciho procesu a podminek, za kterych se
tento proces uskutecriuje.

Sledujeme:

-naplfiovani cilt Skolniho programu

-zpUsob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani
-prubéh vzdélavani

-kvalitu podminek vzdélavani

-kvalitu prace pedagogu

-vysledky vzdélavani

Kritéria autoevaluace: jsou obsazena v jednotlivych kapitolach RVP PV.



Predmét evaluace:

-prace a Cinnosti, které s détmi provadime

-reakce a chovani déti i celé skupiny

-individualni rozvoj, relativni posun ditéte i celé skupiny
-vyvoj kvality pedagogické prace ucitelt

-vécné podminky

-Zivotosprava

-psychosociélni podminky

-organizaci fizeni MS

-personalni a pedagogické zajisténi -spoluucast rodicl
Sledujeme soulad SVP a RVP PV.

Formy a metody (zplsob provedeni):

-rozhovory

-diskuze

-pozorovani

-hospitace

-analyza détskych praci, portfolio

-kontrolni €innost feditele Skoly

-diagnostiky

Reflexe vzdélavaci nabidky- pribézné
Hodnoceni tematickych blokl- po jejich ukoncéeni
Pedagogicka diagnostika déti- pribézné
Vyhodnoceni TVP- pololetné a na konci roku
ZaveéreCné hodnoceni- Cerven

. Zpusob podavani informaci a komunikace:

Rodi¢e jsou informovani pisemné na nasténkach v Satné, ustné a e-mailem,
vyuzivame tfidni

e-mail- gagarinova-broucci@seznam.cz , komunikacni systém Twigsee, Skolni telefon
220 920 522. Konzultace s rodiCi se domlouva pfedem po vzajemné domluvé.

Trida: Broucci
Vypracovala: Zuzana Koutska, Klara Bazgerov4, Iva Lehmanova



