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1. Charakteristika tiidy:

Ve tfid¢ ztstava 11 déti z lonského roku, ptichazi 15 novych, z toho 3 déti presly ze tiidy
Broucci. Nové prichozi déti jsou 3 1été. Slozeni tiidy - 13 chlapct, 13 divek.

2. Denni program tridy (prabéh dne, co cely den délame):

Prabéh dne:

7-8:30 Ptichod déti do tiidy. Uvitani s pani ucitelkou a sdéleni /vlozenim obrazku se znackou
do desek/ planovaného vyzvednuti. Rano si déti hraji podle vlastniho ptani, povidaji si mezi
sebou, s pani ucitelkou.... Kdyz si pj¢i hracku, tak si ji po sob&é zase uklidi, nez si vezmou
dalsi hracku. K dispozici je také volné vytvarné tvoteni, divadelni kostymy, didaktické hry.
Déti mohou vyuzivat prostor tfidy i herny.

8:30-9:00 Ranni uvitaci krouzek na koberci /mandasek, zpév, rozvoj komunikace, tématicka
vypraveni, aktudlni zazitky déti, motivace, hlasovd rozcvicka /logopedickd/, improvizace
tvofivou dramatikou na aktudlni téma, zajem, potieby déti.

9:00-9:15 Pohybova ¢innost v ,télocvicné™. Cvifeni s ... micky, draténkami,zmuchlanym
papirem, stuhami, paddkem atd., pohybové hry, hry se zpévem, protahovaci, dynamické
cviky, jogové sestavy, piekazkové drahy, cviceni s hudbou, relaxace. Vychova
k sebeuvédomeéni si svého téla, vnimani ostatnich i prostoru, rozvijeni t€lesné zdatnosti.
Rozvoj hudebniho a rytmického citéni.

9:15-9:30 Svacinka dopoledni. Umyvarnu pouziji v pfiméfeném poctu déti a dle predem
domluvenych pravidel viz niZze. Déti si samy vyberou misto k sezeni u stolecku, mladsi déti
sedi na menSich zidlickach u prvniho stolecku, stars$i u vétsiho s vysSimi zidlickami. Ui se
hezky sedét, v klidu a s radosti pfijimat potravu. Vedeme déti k tomu, Ze jime vSechno, co
nezname, alesponl ochutndme. Nikoho do jidla nenutime. U¢ime déti spravné drzet a pouzivat
1Zici, ptibor star$i déti. Déti si po sobé samy uklizi nddobi na kuchynsky vozik. Pitny reZzim
maji volné k dispozici po cely den, piti détem pfipominame.

9:30-10:00 Rizené ¢innosti. Tydenni vzdélavaci vychovny program, ktery je kazdy tyden
umistén na nasténce v $atng, rodicim k nahlédnuti, vychéazi z programu TVP, SVP, RVP PV.
Program upravujeme s moznosti travit ¢as, co nejdéle v piirodé. Vzdelavani pii fizené
¢innosti je planovano a plnéno tak, aby co nejvice rozvijelo u déti schopnosti, védomosti,
dovednosti systematicky ve viech oblastech — vychazime z programu SVP a RVP PV, hlavni
témata vzdelavani déti vybirdame dle naseho TVP viz. nize ,,Plan vzdélavacich bloki
(témata)”.

10:00-11:50 Pobyt venku nezkracujeme, pouze za nepfiznivého pocasi, program vychazky
odpovida fyzickym schopnostem déti a vhodnosti jejich obleceni. VyuZzivame zahradu Skoly i
okoli k tematickym a poznavacim vychazkam, tématickym vyletim. Dbame na moZnost
volného, bezpecného pohybu déti. Pti vychézce déti obvykle chodi ve dvojicich. Dbame na
dostatek pohybu déti, déti se mohou dostatecné probéhnout, hrat si /les, sad, hiisté/. Ptipadné
je tématickd, poznavaci vychazka /navstéva u koni, vystavy, kulturni akce, Skoly, knihovny,
MHD...aj./. Pii pobytu na zahradé MS maji déti k dispozici upraveny pfirodni terén,
prolézacky, piskovisté, sportovni pomucky, kolobézky. Péce o zahradku a o sklenik.



11:50-12:00 Navrat z vychazky, uklid bot, pfezouvani, prevlékani, hygiena.

12:00-12:40 Obed - spravné sezeni a slusné stolovani, vedeme déti k tomu, aby jidlo alespon
ochutnaly, aby se nebaly ochutnat jidlo, které jest¢ neznaji. DéEti si samy nachystaji ptibor,
piti, pozdravi pani kuchatku a je jim pfinesena polévka. Po dojedeni polévky si déti samy
chodi pro druhé jidlo, maji moznost urcit si mnozstvi jidla, mohou si pfidat. V rdmci moznosti
jidlo dojidaji. Déti si po sobé samy odnaSeji nadobi. MladSim détem pomdhame.
Respektujeme rizné alergie déti.

12:30-13:00 Piiprava déti na odpocinek, hygiena, ¢isténi zubt. Déti, které ,,jdou po ob&dé* si
hraji potichu na koberci, nebo si kresli a ¢ekaji na rodice.

13:00-14:30 Odpocinek déti. Déti si slozi ke svému lehatku obleceni a pfevléknou se do
pyZama na spani. Potom si lehnou, mohou si vzit plySacka. Pani ucitelka cte, nebo vypravi
pohadku, piipadné pusti pohaddku na CD. Déti spi, nebo tiSe odpocivaji na lehatkach. Déti,
které do 13:45 neusnou, mohou si po domluvé s ucitelkou potichu hrat v herni ¢asti tidy, aby
nerusily déti, které spi. Ucitelka nikdy nenuti déti do spani.

14:30-14:45 Svacinka odpoledni. Déti, které jsou jiz po svacince, mohou si voln¢ hrat.

14:45-16:00 Volné hry dle vlasniho vybéru ve tfidé nebo na zahrad¢€. Prostor pro individualni
pristup k détem, dokoncCovani vzdélavacich ¢innosti z dopoledne..atd.

16:00-17:00 Spojeni se tfidou Broucci. Volné hry ve tfid€ nebo na zahradé¢.

3. Spolecna pravidla chovani ve vztazich:

Pravidla chovani ve tfidé si vyvafime spolecné na zacatku Skolniho roku a dale dle
momentalni situace. Problémovou situaci spolecné s détmi ustné, piipadné i1 nazorné
probereme, spole¢né si ur¢ime pravidlo, vymyslime jeho grafickou podobu a vyvésime na
vybrané misto. Vedeme déti k tomu, aby spole¢né dohodnuté pravidla dodrZovala

Bezpecné chovani ve tridé:
- Hrajeme si tak, aby to nikoho nebolelo (herna, tiida)
- Ruce, nohy — co déldm rukama, nohama — neublizujeme si vzajemné (herna, trida)
- Hracky jsou pro vsechny déti (puijcujeme si je vzajemné na pozadani)
- Ve tridé mezi stolecky chodime pomalu, béhdame v herné pri cviceni nebo venku na
zahradeé
- Stavby a jiné vytvory si vzajemné neborime, nenicime
-V herné vyuzivame Zebrin jen do urcené vysky bez pritomnosti ucitelky
- VWytvarné potreby (niizky, modelinu, vodovky)si pujcujeme po dohode s ucitelkou a
vzdy ke stolecku
Vsechny déti védi, Ze pii poruseni dohodnutych pravidel musi nést dasledek — ukondit
nezadouci Cinnost a napravit chybu, udélat to znovu tak, jak jsme se dohodly, omluvit se
kamaradovi.

Uc¢ime se zaklady slu§ného chovani:
- pozdravit
- poprosit, podekovat



- omluvit se za nevhodné chovani, za to, co jsem zpiisobil

- mluvit o svych pocitech — nedélej mi to, mé to boli, nelibi se mi to
- pomahat mladsim nebo méné Sikovnym kamaradum

- pomdahat s drobnymi vécmi i ucitelce (pripravit pomiicky)

4. Spole¢na hygienicka a stravovaci navyky, pravidla:

Vedeme déti k samostatnosti a zvladnuti sebeobsluhy.
P¥i stolovani se u¢ime samostatné:

- vybirat ocima, neosahavat, dat si na taliv - svacinu, ovoce a zeleninu, opatrné si
samostatné prinést piti (mladsim détem pomahaji ucitelky)

- kazdy si ji své jidlo — nesahame druhému do talire

- pred obédem si pripravit spravné pribor, sprdavné ho pouzivat

- jime se zavirenou pusou — nemlaskame, nevydavame jiné neprijemné zvuky

- pri uklidu nadobi ze stolu nejdiiv vstaneme a pak bereme do ruky nadobi

- nosime vzdy jen jednu véc (talir, pribor, sklenicku)

- pri piti sedime vzdy u stolecku

V pritbéhu celého dne je dodrZzovan pitny rezim, déti jsou upozornovany a mohou se kdykoliv
samostatné napit. Piti je zajistovano i pfi pobytu venku. Podrobné stravovaci navyky viz. bod
2 Denni program tfidy

V umyvarné — vedeme déti k Cistoté, pofadku a bezpecnosti
- u umyvadla stojime pouze dva
- mydlo si na ruce davame jen malou kapku, kterou si rozetieme
- po umyti si ruce otrepeme do umyvadla - nestrikame vodu na zem (kdyz to zvladnu,
utru vodu mopem)
- po cisteni zoubkii si dukladné kartacek i kelimek vyplachneme — dohlizi ucitelka
- rucnik vésime za poutko (kdyz chybi, vrdtime ucitelce)

5. Hlavni vychovné a vzdélavaci cile nasi tiidy:

Pii planovani vychovné vzdélavacich cili vychazime zejména z vékové kategorie déti a

piihlizime k tomu, zda se jedna o déti, které jiz byly ve Skolce v lofiském roce. U konkrétnich
déti vychazime z jejich diagnostiky.

Hlavni vzdélavaci cile:

- usnadnovat detem jejich dalsi Zivotni a vzdeéldavaci cestu — zvladnout adaptaci a vstup do
kolektivu deti

- pomdahat détem v adaptaci na nové prostredi

- prohlubovat znalosti deti, dadle rozvijet jejich znalosti a dovednosti, vést ke zvladnuti
sebeobsluhy

- podporovat jejich jedinecnou a relativné samostatnou osobnost, schopnou (kompetentni,
zpusobilou) zvladat aktivné, s osobnim uspokojenim, takové naroky zivota, které jsou na né
beézné kladeny v prostiedi jim blizkém (rodina, Skola) i na ty, které v budoucnu ocekavaji



- spolecné si vytvaret klidnou, pohodovou a veselou atmosféru, S podminkou bezpecnosti
vSech ve tride i pri pobytu venku (dodrzujeme spolecné domluvena pravidla, kterd si tvorime
dle situace)

- podporujeme hry ve skupinkach a zarazujeme individualni a skupinové cinnosti tak, aby
se deti naucily prirozené komunikaci, beze strachu.

- podporovat déti ke vzajemné spoluprdci a pomoci druhym

- vest deéti k udrzovani poradku ve svych vecech, hrackdach, oblecent i kolem sebe

- umoznovat détem dostatecny pohyb (s podminkou bezpecnosti vSech ziicastnénych) pro

rozvoj pohybovych dovednosti jak ve tride, tak predevsim pri pobytu venku. Snazime
se byt venku co nejvice dopoledne i odpoledne, dodrzujeme hygienické pozadavky na
pobyt deti venku a primérenost obleceni déti (NE.. -10 st.C, silny vitr, prudky dést,
prilis velke teplo)

6. Plan vzdélavacich bloku (témata):

Hlavni ro¢ni téma: ,,PlltOVéIli S Kaépzirkem”

Kasparek, jako privodce celym rokem s tématem pohadky, bajky, pohadky ve verSich, ¢eské
a zahrani¢ni pohadky, divadla — hrana détmi, sledovana ve Skolce, divadlo Spejbla a
Hurvinka, autofi a ilustratofi pohadek, pohadkové bytosti, obydli, ponauceni, zamysleni, vtip,
navaznosti, vlastnosti, dobro x zlo, vylety na pohddkova mista, poznavani okoli matefské
Skoly a Suchdola.

Témata upravujeme, meénime, stiiddme dle aktualni potfeby a z4jmu déti. Podrobné
vzdélavaci cile a nabidku ¢innosti, planujeme v tydennich plianech. Plany ptizpisobujeme
aktudlnim potifebam tiidy. Tydenni plany vytvafime individudlné a postupné k tématiim, jsou
vzdy k dispozici ve tfid¢, maji je k nahlédnuti i rodice Vv Satné. Doplitujeme je 1 o texty basni,
pisni. Do vybéru vzdelavacich témat jednotlivych tydna se snaZime zapojovat déti — co znaji,
co by je zajimalo, co by se chtély dozvédet.

Zatazujeme takové vzdé€lavaci Cinnosti, které pomdhaji détem ziskdvat nové poznatky a
zkuSenosti, orientovat se v prostfedi, ve kterém Zijeme, hledat odpovédi na otazky, porozumeét
vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidime. U¢ime se radovat se z toho, co uz jsme
zvladly, nebyt smutny ztoho, co nam je§t¢ nejde. Ucime se spravné vyjadfovat a
pojmenovavat, sdélovat své pocity, zazitky, nalady, slovy jak s détmi, tak i s dospélymi.
Uvédomit si, Ze za sebe a své jednani odpoviddme a neseme dusledky, vytvarime si svillj nazor
a vyjadifujeme ho. Jsme k druhym ohleduplni, pomédhdame slabSim. Ve skupiné se ucime
hlavné spolu komunikovat, prosadit se, ale i umét podfidit sva pfani a jednani skupiné, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouvat a spolupracovat, respektovat druhé, vyjednavat.
Upftednostitujeme metodu prozitkového a situaéniho uceni, zapojeni co nejvice smysla,
rozvijime déti po strdnce manudlni, zrucnosti, pohybové, hudebni, vytvarné. Pracujeme s
détmi spiSe v malych skupinkach, dle moznosti individudlné, pfipadné i frontiln¢. Po
ukonCeni tématu ocekavané vystupy vyhodnocujeme a opakujeme s détmi, zapisujeme
v tabulkach dle SVP.

Integrované bloky:

Podzim — O pejskovi a ko€i¢ce, pohadka Oveliké iepé, O jablifce - sklizen

Adaptace déti — seznamovani déti se tfidou, s kamarady, s ucitelkami, hrackami

Umim se chovat bezpe¢né — spolecn¢ tvoiime a dodrzujeme dohodnuta pravidla, chovame se
k sob¢ ohledupln¢ a bezpecné



Pobyt venku — uzivame zahrady a okoli matefské Skoly, ucime se pravidla bezpecného
chovani na ulici

Kdy co délame — rezim dne ve tfidé

Jak se jmenuji, moje rodina, ucitelky, kamaradi ve tfidé — kdo jsem ja — umim se
predstavit — seznamuji se se jmény ucitelek, kamaradu

Nase trida —seznamujeme se s hrackami, pravidly, tklidem hracek

NaSe Skolka — poznavéani zahrady, navstéva kamaradi v jinych tfidach, seznameni s
personalem matetské Skoly — kdo co déla

Dary zemé- sklizime a poznavame ovoce a zeleninu

Pohadky - O veliké fepé, O jablance, Cervena Karkulka, Kocour Mikes, O koblizkovi — dle
vybéru

Vylet — zahradnictvi Trees Cerny Vil, ZOO Zajezd, Hrusice, Capkova Strz....

Zima

Advent a Vanoce — adventni obdobi, Certi a Mikulas, co se stalo o Vanocich, oslava Vanoc
ve Skolce, tfi kralové......

Tvofeni vyrobkt, dareckl, peceni pernicka....

Prozivéani zimniho obdobi — vliv pocasi na ¢lovéka, obleceni dnes a dfive, zimni zabavy dnes
a diive (pohadky-cCetby, vypravéni...)

Co délaji a jedi zviFata a ptaci v zimé - pfiroda v zimé

Pohadky — O dvanacti mésickéach, O Pernikové chaloupce...

Vylet — Nebe a Peklo — pohadkova vesnicka Podlesic¢ko, betlémy Karlstejn....

Jaro

Slunce se pribliZuje — vitani jara — Masopust, Velikonoce, seti a sazeni na zahradg......
Kyticky a stromy kolem nas — pozorujeme a poznavame jarni kvétiny, stormy, kefe, den
Zemé, sejeme, sazime, pozorujeme kliceni, pecujeme o zdhonky, pozorujeme probouzejici se
ptirodu, vylety — farma

Tradice a tajemno — jsou ¢arodéjnice a strasidla, oslavy

Povolani a Femesla —¢im bych chtél byt, co délaji moji rodice, kdo co dé€la — pojmenovani,
jaka povolani mohu vidét na Suchdole

Ja a moje télo — narozeni ¢lovéka, smysly

Umim o sebe pecovat — zdravi, hygiene, sebeobsluha

Den matek — moje maminka, kdo patfi do mé rodiny, kdo mné ma rad, koho mam rad ja,
moji kamaradi

Milad’ata zviFat — znaky a rozdé€leni zvitat, ptakl, mlad’ata, zvitata v lese, ZOO

Motyli — vystava

Pohadky — Mala ¢arodéjnice, O Sipkové Riizence, O Kiemilkovi a Vochomtirkovi

Vylet — botanickd zahrada v Troji, Botanicus Ostra nad Labem, ZOO Chleby

Léto

Planeta déti — den déti — kazdy jsme jiny, odkud jsou cizinci, globus - mapa svéta — hledani,
orientace - Ceska republika

Okoli materské Skoly — kde bydlim ja a moji kamaradi, dilezitd a zajimavad mista v
Suchdole (CZU, Méstsky ufad, Posta, Zakladni §kola, Knihovna, Brandejsiv statek, ...)
Dopravni prostiredky — kde co jezdi, co se kam a ¢im vozi a pro¢

Barvy kolem nas — seznamovani se zakladnimi a doplitkovymi barvami

Voda — pocasi, skupenstvi vody, kolob&éh

Vylety - Mlazovy, hrad Okot, Roztoky a Levy Hradec, Praha-Prazsky hrad a jina historicka
mista, Zoo Praha, zdmky s programem pro déti



7. Diagnostika vyvoje déti a jejich dovednosti (kompetence):

Kazdému ditéti vedeme portfolio jeho praci, vytvory uvefejiiujeme na nasténkach v Satné.
Kazdy pulrok vyhodnocujeme diagnosticky zaznam pribéhu vzdélavani ditéte. Rodice o
vysledcich informujeme, maji moznost individuélni konzultace dle domluvy s uditelkou.

8. Zpisob podavani informaci a komunikace:

Rodice jsou informovani pisemné¢ na nasténkach v $atné, ustné a e-mailem — vyuzivame tiidni
mail (gagarinova-motylci@seznam.cz), komunikacni systém Lyfle, $kolni telefon 220920522.
Ptipadné konzultace s rodici je mozné domluvit v dobé po 13 hodiné nebo po 16 hoding.

9. Ruzné dalsi informace:

Ve tfidé Motylkli vyuzivame pomoci asistentky pedagoga, ktera zabezpecuje individudlni
pristup k détem, které maji specifické pozadavky podlozené psychologickym vySetfenim
ditéte.

Déti od 4 let (dle schopnosti a zdjmu) budou mit moznost ucit se kazdy den pied obédem hie
na sopranovou zobcovou flétnu.

Dne: 29.8.2019
Ucitelky tridy: Marcela Hanakova,
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Ing. Petra Rizickova, DiS
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