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Charakteristika tfidy:

Je zapsano 26 deti ve véku 5-7 let z toho 9 deti s odkladem Skolni dochdzky. Pocet divek je 11
a chlapcu je 15. Trida je tvorena ze skupinek deéti ze trid Pejsci, Motylci a Medvédi. Pouze
Jjedno dité je zcela nové. Jedno dité ma prideleného asistenta pedagoga.

1. Denni program ti'idy (pribéh dne, co cely den délime):

Casovy rozsah
Casovy rozsah v nasi tidé je 7.00 — 16.00 vidy po-pd . Od 16.00 prechdzeji déti do tridy
Lisek, ktera je v provozu do 17.00 hodin. Ve ctvrtek a v patek Ix za 14 dni koncime v 17
hodin z ditvodu pracovni doby pedagoga.
Denni ifad 7.00 — 8.30 ranni schazeni, volné hry a cinnosti.

8.30 — 8.50 pitny rezim (Vodeénka), hygiena, komunitni kruh.

8.50 — 9.10 dopoledni cviceni, hygiena

9.10 — 9.30 svacina, hygiena

9.30 — 10.00 dopoledni cinnosti souvisejici s téematem, hygiena

10.00 — 12.15 pobyt venku souvisejici s tématem, hygiena

12.15 - 12.45 obéd, hygiena
12.45 — 13.00 hygiena, cisteni zubii, rozchazeni déti po obéde, priprava na odpocinek
13.00 — 13.45 poslech cetby, rozbor cetby s detmi, klid na lizku, odpocinek
13.45 — 14.30 hygiena, sebeobsluha, ustlani lizka, odpoledni ¢innosti — samostatné prace
deti, priprava na Skolu, hygiena
14.30 — 14.45 svacina, hygiena
14.45 — 16.00 volné hry déti, namétove hry, pobyt venku (dle pocasi), pitny rezim, odpoledni

rozchdazeni



Volna hra deéti —vyuzivame prvky programu Zacit spolu, kdy si kazdé dité vybira centrum
aktivit nejen podle své volby a zajmu, ale zaroven se rozhoduje pri zjisténi, kdo si jiz
V prislusném centru hraje. Hru miize opustit pri uklidu centra a mize pak zameénit za jiné.

Individualni pristup — kazdé dite se zapoji do malé 5-ti minutové aktivity, kdy pri dohledu

pedagoga plni hiicky, stavbicky, grafomotoricka cviceni.

Komunitni kruh — probiha denné a pravidelne, obsahuje privitani a povidani s détmi na dané

aktudlni téma. Letos nacvicime tydné vzdy jednu novou pisen nebo baser.

Dopoledni cviceni — na koberci zcela bosky, vice se zamérujeme na procvicovani klenby

nozni, protazeni a posileni svalovych skupin a zavérem cviceni byva rusna hra. Podle zajmu a
vyspélosti déti zarazujeme i sportovni micové hry s pravidly.

Dopoledni cinnosti souvisejici s tématem — zde uplatiiujeme formy ze vsSech slozek

vychovy(Tv,Hv, Vv, ...), prace ve dvojicich ¢i ve skupindch a vice se zamérujeme na vnimani

v§emi smysly podle tématu prislusného tydne.

2. Spolecna pravidla chovani ve vztazich:

Madme 10 pravidel dohodnutych v komunitnim kruhu-ilustrované v deskdach (déti maji vidy
moznost k nahlédnuti)

Komunitni kruh — kdo drzi maskota tridy (bilého plysového medvidka) ma slovo, ostatni mici.
Dodrzovani pravidel pri hre.

U jidla se chovame slusné a tise.

Budovani kamaradskych vztahu (domluva, prani, podekovani, uméni rici NE pri FeSeni
konfliktu, pochvala, pomoc, ucit se sdélovat sviij nazor i pocit).

Pri vazném problému upozornit pedagoga.

Cilem pravidel je vytvareni kamaradskych vztahii a postojii ve sveété deti a dospélych.

3. Spolec¢na hygienicka a stravovaci pravidla:

Hygienicka pravidla — dodrzovani a upeviiovani hygienickych navyku jiz ziskanych,
sebeobsluha na toaletach, prisnd hygiena rukou. Cisténi zubii po obédé bez zubni pasty.
Pouzivani papirovych kapesnickii, odhazovani do prislusného kose. Kapesnicek mit i u sebe
kazdodenné pri pobytu venku.

Stravovaci pravidla — kultura stolovani, pozadat a podékovat o malou ¢i vétsi porci jidla pri
vydavani obédi. Povidanim o potravindch formou environmentalnich chvilek vedeme deti ke
zdravému zivotnimu stylu- uvédomeni si Cesta potravin na stiil, Ziviny pro organizmus, vyziva
lidstva- neplytvanim potravin.

4. Hlavni vychovné a vzdélavaci cile nasi tridy:



Hlavni cile TVP vychazi z dokumentu Cj. : 159/2012 Skolni vzdélavaci program a ndsledné
zZRV PPV.
a) rozvijeni ditéte po strance fyzické, psychické a socidlni
b) u déti vytvareni zakladiim k uceni a poznani
C) ziskani osobni samostatnosti
Obecné cile-ziskavani zdravych zivotnich navyku, postojii a zdravého Zivotniho stylu
-dodrzovani a zachovani pravidel bezpecného chovani a souZiti
-rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
-ziskat kladny postoj k environmentalnimu mysleni, vést k uvédomeéni si
zachovani zZivota k udrzitelnému rozvoji
-rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
-rozvoj spolecenského a estetického vkusu-esteticka a filmova tvorba
-dramaticka vychova
-poslechové cinnosti v hudbé
-vytvarné umeéni- malirstvi a socharstvi
Ocekdvany vzdélavaci prinos (vystup) - komunikacni dovednosti
- VvSestranny rozvoj osobnosti
- snadnéjsi vstup do 1. rocniku ZS
- vnimat umélecké a kulturni podnéty
- mit povédomi o vyznamu zZivotniho prostiedi
T7idni vzdelavaci program — je zpristupnén rodicum na ndsténce v Satné. Ddle je vidy vyvésen
Tydenni plan s prislusnym tématem, konkrétnimi dilcimi cily a naplni. Pobyt venku je velice
zdiiraznovan a plnén denné formou vice vychdzek do prirody, blizkého i vzdalenéjsiho okolli.
Deéti budou zapojeny do vychazkového projektu Putovani za studankami v Praze. Po
odpolednim odpocivani bude kladen diiraz na Pripravu do zakladni skoly a Véda hrou-
fyzikalni a chemické pokusy deti predskolniho veku.

5. Plan vzdélavacich bloku (témata):

Bloky prirozené spojuji poZadavky na vzdelani deti v pripravné tiide. Predmétem blokii je
vybér uciva, ktery uizce souvisi s rozvojem pohybovych a komunikacnich dovednosti u deti.
Jednotlivé bloky jsou clenény na témata, ktera budou béhem roku dle potreb aktualizovana a
upravovana. V tuto chvili se jednd o priirezovy ndavrh tematickych okruhii. V letosnim skolnim
roce 2019 / 2020 se bude jednat o zastiesujici nazev ,,Od stolu do svéta.” Mezi tematické
okruhy budeme vclenovat jednotlivé svatky a tradicni oslavy. Cilem je, aby se deti zacaly vice
zajimat o potravu a zdravy zivotni styl, zajem pozndvat nové veci, seznamit se souvislostmi a
vztahy- potrava je soucasti prirody (zakladni potraviny), prohlizely knihy a ¢asopisy - vaimaly
knihu jako zabavu a pouceni ¢i touhu po védeni-atlasy a encyklopedie. Soucasti proZivaného
nazvu programu, budou pokusy, vychazky a vylety, které mohou dokreslovat jednotliva
témata, pripadné promitani vhodnych filmii. Letos nové zaloZeno tridni slavnost vzdy ke konci
mésice- narozeniny deti v kazdéem mésici: zari 2019-4 deéti,listopad-1dite, unor 2020- 3 déti,

brezen-3 déti, duben-4 deti, kvéten-3 déti.



6.1 Blok podzim — Na zdii, na zd¥i, tésili se sadaii
Novi kamaradi v nasi tiidé
baseri: Vezmi Zlutou tuZku hudba- zvuky a ndstroje piseri: Pod nasim okynkem
Ocekavané kompetence:
zvlada sebeobsluhu, porozumi slySenému, rozlisuje nekteré symboly, komunikuje s druhymi
detmi, navazuje détska pratelstvi, zaclenuje se do tridy, zarazuje se mezi své vrstevniky,
osvojuje si elementarni poznatky o sobe, o rodine, o lidské spolecnosti
vychazka — na Kozi hibety

-Na panny Marie narozeni,vlastovek shromazdéni
Kamaradi-hejna ptacki
baseri: Na zaii tésili se sadari hudba-lyra piseri: Vrabec a sykorka
Ocekavané vystupy: zvlada adaptaci na nové prostredi, utvari zaklady jazykové kultury,
posiluje pocit bezpeci a jistotu v kontaktu s détmi, rozviji spolecné hry, poznava prirodu-ptaci
¢im se ptaci zivi
vychazka — Roztocky haj
Tady jsem doma - Pozndvdni Suchdola) * baseri: Cesticka k domovu
Piseri- Vrabec a sykorka
Ocekavané vystupy:
rozviji radost z pohybu, zapojuje se do spolecnych rikanek, prizpusobuje se spolecnym
cinnostem, utvari si pozitivni vztah k rodiné a domovu
vychadzka: Lysolaje — Pramen panenky Marie, voda zdklad Zivota a potravin, sochy- stiny

L.lekce plavani -Kralupy nad Vltavou

Po svatém Matousi, Cepici na usi baseri: Slunicko zachazi za hory

piseri: Zetulicko, kde jsi byla

Ocekavané kompetence:

Vnimat zménu pocasi, pozorné vnimat vypraveni o pocisi a prirodé, hodnotit svoje zazitky
Z navstevy v prirodnich parcich, zahradach ¢i farmach (co je zajimavé, co je zaujalo)
Filmové platno-kino- Karafiatovy Broucci

vychazka- les u Kozich hibetii, stromy co je ze stromu vhodné pro zivocichy(potrava)

2.lekce plavani — Kralupy nad Vitavou



Praci a pili se budeme mit lépe-Plody podzimu
Baseri : Jablorika piseri- LecCo

Ocekavané kompetence:
pecuje o sve zdravi a vyzZivu, orientuje se v dopravnich situacich, umi ovladat jazykové
dovednosti, hraje si spolu s ostatnimi détmi a umi se rozdeélovat, vyjadiuje své vytvarné
predstavy, uziva ruzné techniky, vnima svet kolem sebe
vychazka :Sedlecka vyhlidka-sber viasskych orechii

3.lekce plavani

Sbirame plody- na poli, na zahradé

Baseii : O¢i mame na koukadni piseii: Vitr Skudibitr

Ocekadvané vystupy:

vyjadiuje radost v kontaktu s ostatnimi, rozviji pamet, mysleni, Fecovy projev, navazuje
mezilidské vztahy, rozviji estetické citéni, rozlisuje znaky rocniho obdobi, poznava ovoce a
zeleninu, vnima krdasu podzimu, utvadri si predstavu o pojmech

vychazka na pole CZU-zmény v letosnim léte, vliv pocasi na tirodu

4.lekce plavani -Slany

Toulani lesem

Baseii: kniha Prvni Cteni piseri: détské pisné od Pavla Novdika

Ocekavané vystupy:

ma pocit uspokojeni z pohybu, rozviji vyjadrovaci schopnosti, pomaha si navzajem, dodrzuje
pravidla hry

polodenni vylet: Baba

S.lekce plavani

Rijen,kdy# blyskd,zima pliskd

baseri: Kuidtko a obili vyznam obili pro ¢lovéka-kulturni plodina

Ocekavané vystupy:

vyjadiuje radost v kontaktu s ostatnimi, rozviji pamét, mysleni, Fecovy projev, rozlisuje znaky
rocniho obdobi, vnima krasu podzimu, rozsiruje slovni zasobu

vychazka: Libosad CZU

6.lekce plavani- dale vidy ve stiedu aZ do ledna 2020



Dalsi bloky si mohou ucitelé rozpracovavat podle viastnich napadii, avsak zohlednujicich
respektovani predskolniho veku, potreb déti a ocekavanych vystupii odpovidajicich RVP PV a

v

SVP.

Prekondavame prekazky jako zvirdatka v lese
Dusicky-pamatka zesnulych

Podzim jak ho zname

Podzim v umeéni

Podzim ve vyzive

6.2 Blok zima — Zima je zima je, kazdy se raduje, v zimé jidlem hoduje(zdsoby)
Vanocni koleda, Jakub Jan Ryba — Ceskd msSe vanocni

Besidka ve skolce

Zima leze do téla

Medvéd seobraci na druhy bok-polovina zimy

Zimni sporty

6.3 Blok jaro —Na jai‘e na jaie , vyjizdi slunce v koldie,veze nam ranicko, nové zdravicko
Objevovani krdsy probouzeni jara

prace na polickach-prvni zdrava strava /zelené/

Zivot na vesnici a ve mésté

B. Pojar, Trnka, Zeman — filmova tvorba pro déti

Uceni a prace deéti v historii a dnes

6.4 Svatky roku

28.9. — Sv. Vaclav

28. 10. — den zalozeni Ceskoslovenska
sv. vSech zemrelych (dusicky)

sv. Mikulas

Vanoce

T7i krdlove

Masopustni priivod (postni obdobi)
Velikonoce

6.5 Vylety



Panensky Tynec a okoli

rozhledny

Studanky v Praze — vidy jednou v mésici formou delsi vychazky dopoledne
Stromovy park-Zivot na stromech

Okoli Ceského stiedohoii- ojedinéld Ceskd flora- vylety

Bezdéz

Exkurze-Tyden védy-Akademie véd

Exkurze- Netluky-Piibéh potravin

Dle individualnich schopnosti deéti je mozné zaradit dalsi témata dle uvazeni ucitele.

7. Diagnostika vyvoje déti a jejich dovednosti (kompetence):

Vyvoj ditéte sledujeme denné pri cinnostech a volnych hrdach. Kazdé ditée ma vlastni vytvarnou
slozku, pracovni sesit bez linek A4, Pracovni sesit predsSkolaka Medvidek Nivea, notysky
Z putovani za studdankami, souborné desky o pokusech ,pracovni listy apod. Vykresy a
rukodelné prace jsou vidy vystaveny v Satné. Pokud dit¢é ma na danou cinnost absenci,
S ditetem se nic nedodeldva.

Vyse uvedené si mohou rodice vidy vyzadat k nahlédnuti. Pokud rodic bude vyzadovat osobni
konzultaci o ditéti, vzdy se prosim objednd. Dvakrat do roka (leden,zacdtek cervna) do
prislusnych dokumentii se vedou zdznamy o vyvojovém vzestupu ditéte. Tyto zdaznamy jsou
K nahlédnuti pouze rodici pri objednané konzultaci s pedagogem. VSechny udaje jsou prisné
chranény zdkonem a po odchodu ditéte z MS jsou uklddany do archivu Skoly opét vedeného
podle prislusného zakona o Skolstvi.

Mame 2 déti s odkladem Skolni dochazky- kterym je zvySen individualni pristup a dvé deti
maji asistentku pedagoga.

8.Zpiisob podavani informaci a komunikace:

V ramci budovani prijemnych vztahii ve tride mezi détmi a uciteli, preferujeme i vstiicné
Vztahy ucitelii a rodicii. Z provoznich a casovych duvodi vidy muze probihat kratka
konzultace rano pri predavani ditéte nebo pri odchodu domii. Pri objednani konzultace na
urcity termin se vam budeme plné venovat. Pri vétsich akcich, vyletech a vyjimecnych
uddlostech rodice informujeme emailem. Planované akce se aktualizuji na strankdach skoly a
na ndasténce tridy.

9.Ruzné dalsi informace:

Ve tridé jsou dva pedagogové a jedna asistentka pedagoga. Je velkou oporou pri prdci
Sdetmi s individualnimi vzdélavacimi potrebami nebo pri potrebé neocekavané zmeény
V provozu tridy- dozorovani deti.

V nasi tride chodime dennée ven bez ohledu na pocasi — otuzovani, Zijeme na planete Zemi.



Ucime se jist vSechny nabizené potraviny treba i jen v nepatrném mnozstvi-zdrava vyziva.
Jsme zaméreni na zdravy Zivotni styl, respektovani a toleranci.Pomoci obrazkii logo deéti
mohou chapat souvislosti prirody, lidské prdace a technickych vymozenosti doby s
predkladanim potravy. Jsou seznameni s pojmem jidlo a vyziva pro organismus.

Poznavame co jsou nutné potraviny, nezdravé pochutiny a pozivatiny-détem nepodavime
bonbony, pochutiny s palmovym olejem ¢i tzv. écky.

Uctme environmentalnimu mysleni: Zij a nechej zit. Co stvorila piiroda, to cti a opatruj.

V Suchdole 29.8. 2019 Vypracovala : Jaroslava Bélotova,tf. ucitelka



